Guatemala — Land der Mayas
und Vulkane

Deutsche Kinderhilfsstiftung e.V. - Forderverein
(DKHS e.V. - F.)

Internationale Kinder- und
Jugendbegegnung ,Kinder fir Kinder

20./21.10. - 05.11. 2023
Programm — Stand September 2023

23.10:2023°

=& Abholung der Kinder im
- jeweiligen Elternhaus. Die
Abfahrtszeit des eingesetzten
Busses/Taxi  wird individuell
bekannt gegeben. Erste
Abholung im Laufe des Abends
& am 20.10.2023 Richtung Airport
Berlin-Brandenburg, Ankunft am Terminal gegen 04:00 Uhr
am 21.10.2023 Abflug um 07:10 Uhr Gber Madrid mit Ankunft
Guatemala City 15:35 Ortszeit (8 Stunden Zeitunterschied zu
MESZ), Weiterfahrt mit Kleinbus ins Hotel ,Stofella“ zur
Ubernachtung in der Hauptstadt Guatemala City. Abendbrot.

22.10.2023*

Traumen im
Paradies...




Starten wir durch. Nach einer erholsamen Nacht und einem
reichhaltigen Frihstick unternehmen wir heute auf dem Weg
nach Panajachel einen Ausflug in die Ruinenstadt Iximche.

Iximché ist ein seit mehreren Jahrhunderten verlassenes Kult-
und Herrschaftszentrum der Cakchiquel-Maya im Hochland
von Guatemala. Es ist — vor Q'umarkaj und Mixco Viejo — die
bedeutendste und besterhaltene bzw. bestrestaurierte Tempel-
und Palaststadt der Hochland-Maya.

Der Weltere Weg fuhrt uns nach der Besichtigung und einem

: i /4 starkenden Mittag in einem
traditionellen Restaurant nach
Panajachel in unsere Herberge
fur die néchsten Tage.



https://de.wikipedia.org/wiki/Cakchiquel
https://de.wikipedia.org/wiki/Maya
https://de.wikipedia.org/wiki/Guatemala
https://de.wikipedia.org/wiki/Q%27umarkaj
https://de.wikipedia.org/wiki/Mixco_Viejo

1 EL AGUACATAL zeichnet
sich durch ein sehr schdones
F Ambiente im Bungalow -
Stil aus, mit jeweils eigenem
Sanitartrakt, grof3zigig
gestalteten
~ A Aufenthaltsraumen und
o7 . sogar mit einer optionalen
. Kichennutzung, um  mit
Freunden die
guatemaltekische Kiiche
erleben zu konnen.
Unmittelbar an der ,Calle
Ranche Grande® (StralRe
der Cafés und Restaurants)
gelegen, haben wir taglich
ein festes ,Fruhstick -
Restaurant und ein festes
Restaurant fir den Abendtisch. Mittag nehmen wir entweder
bei Gastgebern oder in einer Restauration wahrend der
Ausflige ein.

23.10.2023¢%

Projekttag mit Besuch der Stadtverwaltung beim
Blrgermeister. Weiterhin werden wir mit Allradfahrzeugen
nicht nur die Gegend erkunden, sondern auch verschiedene
Schulen besuchen, um einen Eindruck von der notwendigen
Hilfe zu gewinnen. Die Fahrt fuhrt uns auf ein Gebiet jenseits
der  2000-er Marke.
Vielleicht reicht die Zeit
auch noch um mit einem
TUC - TUC ein
besonderes Fahrerlebnis
Zu genielden....




24.10.2023

Projekttag in Abstimmung mit dem Rotary Club unseres
Freundes Enrique. Begegnung mit Schilern und Mitarbeitern
der Grundschule San Luis in Panajachel mit der Ubergabe
eines bestimmten Spendenvolumens aus dem Ergebnis des
Spendenwettbewerbs ,Kinder fir Kinder‘. Gemeinsame
Aktivitat mit dem Malen/Verschénern der Schule San Luis und
Mittagessen (typisches Gericht der Region). Unser Verein, der
DKHS e.V. — F., bemuht sich um Einweg — Maleroveralls damit
dieser Tag mit viel Spal3 und einem produktiven Ergebnis
einhergeht. Am Nachmittag besuchen wir das Museum
,Museo Lacustre de Atitlan“

25.10.2023*

Diese Tour fuhrt uns per Boot nach San Marcos La Laguna,
eine traumhafte Kulisse verwohnt unsere Sinne...



26.10.2023*

Heute lassen wir uns von
den Farben, Diiften und den
vielfaltigen ~ Angebot bei
einem Ausflug nach
CHICHICASTENANGO
begeistern. Der Markt wird
als der Dbunteste in
Guatemala angesehen. Die
indigenen Zeremonien
werden uns am heutigen
Markttag begeistern. Immer
Donnerstag und Sonntag
(wer noch mal hin méchte)
ist dieser Markt besonders
empfehlenswert.




27.10.2023*

IRTRA REU, ein Freizeitpark der Superlative. Wir fahren
bereits in den frihen
Morgenstunden um dieses
Erlebnis einen ganzen Tag fir
Euch auszureizen. Schaut was fur
Mdoglichkeiten offeriert werden......




28.10.2023*

Eine Bootstour darf es auch sein? Diesmal nach Santiago
Atitlan gefallig?

Der Ort liegt zu FuRen der beiden Vulkane Toliman (3.144 m)
und Atitlan (3.516 m) und war friher auf dem Landweg kaum
zu erreichen — Vulkanberge und See bildeten eine natirliche
Barriere, die erst gegen Ende des 20. Jahrhunderts durch den
Bau einer StralRe tberwunden wurde. Bis dahin bestand die
Hauptverbindung zur AuRRenwelt Uber Boote, die die Ddrfer
und Gemeinden am Seeufer untereinander oder aber mit der
bedeutendsten Ansiedlung am Nordostufer, Panajachel,
verbanden.

29.10.2023*

Auf nach Santa Catarina Palopo. Lassen wir uns
Uberraschen. Eine weitere Bootsfahrt zeigt uns das Treiben
um den Lago de Atitlan.


https://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Tolim%C3%A1n_(Vulkan)&action=edit&redlink=1
https://de.wikipedia.org/wiki/Atitl%C3%A1n_(Vulkan)
https://de.wikipedia.org/wiki/Panajachel

UATEMALA.CO‘J ‘

30.10.2023*

Projekttag mit verschiedenen Besuchen bei Familien und der
abschlielenden Feier mit Kindern die uns ans Herz
gewachsen sind. Insoweit durch Euch eingeplant, kénnt lhr
mitgebrachte Freundschaftsgeschenke Uberreichen.
Gesprache mit Rotary-Prasident des Rotary Klubs Altlan,
Michael Rosen.

Aktivitdten in Panajachel und Umgebung, kein Ausflugstag

31.10.2023*

Bootsfahrt nach San Lucas Toliman




01.11.2023*

Gebucht wurde eine Tour
im ,QUETZAL® Revier in
AtitlAn. Der Nationalvogel Sl
Guatemalas, wonach auch die Wahrung benannt wurde ist
uns eine begleitete Tour wert. Ein Abenteuer mit Pablo Chumil.
DANKE

02.11.2023*

Nach dem Friuhstick verabschieden wir uns von Panajachel
und begeben uns zur ehemaligen Kolonialhauptstadt Antigua.
Ein festliches Mittagessen ist ein weiterer Meilenstein auf dem
Weg zur Hauptstadt Guatemala City. Dort genief3en wir wieder
den Komfort des Hotels ,Stofella“ fur zwei Nachte.

Nach einer kurzen Nacht checken
wir am internationalen Flughafen
Aurora zum TAG - Flug nach
Flores (Santa Elena, Peten) ein.
Wir erleben ein oder besser DAS
Highlight unserer Reise am
03.11.2023



03:11023*

Kurzer Flug, wir landen um 06:45 Uhr in Flores und fahren mit
dem Bus weiter zum TIKAL Nationalpark, besuchen das
weitlaufige Gelande mit der zentralen Akropolis, der
Sudakropolis, die Grof3e Plaza, den Tempel IV und den
Komplex der ,verlorenen Welt‘. Mittagessen im Park. Am
Nachmittag Transfer zur Isla des Flores und anschlieRend
genieBen wir noch ein bisschen Freizeit. Um 18:00 Uhr
Transfer zum Airport und Flug um 20:15 Uhr mit Ankunft 21:15
in Guatemala City. Weiterfahrt zum Hotel ,Stofella“ mit Ankunft
ab 22:00 Uhr.

04.11.2023*

Stadtrundfahrt in Guatemala City mit Besuch des
Nationalpalastes, der Kathedrale und Besichtigung der Relief
Landkarte (https:/en.wikipedia.org/wiki/Relief_map_of Guatemala)

Flug nach Berlin Gber
Madrid um 18:30 Uhr,
Check in ab ca.16:00
Uhr!.


https://en.wikipedia.org/wiki/Relief_map_of_Guatemala

05.11.2023*

Ankunft in Berlin um 18:55 Uhr, Weiterfahrt mit Bus/Taxi ab ca.
20:00 Uhr, Jeder Teilnehmer wird bis an die Wohnungstur
gebracht. Ankunft am Wohnsitz, je nach Entfernung zwischen
23:00 Uhr am 05.11.2023 und 01:00 Uhr am 06.11.2023

ROSTOCKS BEFREUNDETE STADT IN GUATEMALA,
ZENTRALAMERIKA

Panajachel liegt im Departamento Solold im Sudwesten von Guatemala, dem
bevolkerungsreichsten Staat in Zentralamerika im Stiden der Halbinsel Yucatan. Der
vollstdndige Name Panajachels lautet San Francisco Panajachel und die Stadt hat
etwa 11.000 Einwohner. Panajachel liegt am Lago de Atitlan, 1.500 Meter tiber dem
Meeresspiegel und ist eines der touristischen Zentren des Landes.

Entstanden ist Panajachel aus einer prakolumbischen Siedlung der Cakchiquel-Maya.
Im Jahre 1523 wurde die Stadt zum Kriegsschauplatz: Es kam zur letzten Schlacht
zwischen den Tzutuhil-Mayas gegen die spanischen Eroberer unter Pedro der
Alvarado und den bereits verbiindeten Cakchiquel-Mayas.

Die spanischen Konquistadoren machten Panajachel zum Zentrum der romisch-
katholischen Missionierung der indigenen Bevolkerung indem sie eine Kirche
errichteten und ein Kloster eréffneten. Noch heute ist die Fassade der 1567 erbauten
Kirche erhalten.

Dank des Tourismus ist Panajachel ein wichtiges Handelszentrum am Lago de Atitlan.

Der Lago de Atitlan ist mit einer Flache von 130 km2 der zweitgrof3te See in
Guatemala und ist bekannt fir seine Flora und Fauna. Er ist die Lebensgrundlage
vieler Einwohner der umliegenden Dorfer, da er aufgrund seiner Schoénheit viele
Touristen anzieht. Der See ist sehr fischreich und sichert als SulRwasserreservoir
durchgehende Ernten. Er wurde 1955 zum Naturpark ernannt.

Der Lago de Atitlan ist umgeben von den drei Vulkanen Toliman, AtitlAn und San
Pedro. Um den See herum liegen_kleinere Ansiedlungen, Hotels und die Region
Solola. Die Anwohner des Sees sind mehrheitlich Indigene (Maya).

Sehr zu empfehlen ist ein Besuch des Museo Lacustre del Lago de Atitlan. Hierbei
handelt es sich um ein archaologisches Museum, welches sich mit den Funden einer
versunkenen Stadt aus der Mayazeit (zwischen 1200 v.Chr. und 250 n.Chr.)
beschéaftigt. Weitere Museen sind das Choco Museo und das Bird Art Museum.
Panajachel gilt als ein schoner und friedlicher Ort — er bietet den Besuchern einen
groRartigen Ausblick auf den Lago de Atitlan.

Quelle: https://www.rostock-international.de/befreundete-staedte/panajachel/

11


https://www.rostock-international.de/befreundete-staedte/panajachel/

Kontaktdaten

Deutsche Kinderhilfsstiftung e.V. - Férderverein

Koordinierungsbuiro

c/o Michael Seuchter
Friedlander Str. 17A

17389 Anklam
E-Mail: info@deutschekinderhilfsstiftung.de
HP: www.deutschekinderhilfsstiftung.de
Telefon: 03971 — 20 40 797
Fax: 03971 — 20 40 798
Handy: 0170 5817515

Spendenkonto:
Sparkasse Vorpommern
IBAN: DE10 1505 0500 0102 0655 27

Trager der freien Jugendhilfe gemal 875 SGB
Vil der Kinder- und Jugenderholung MV
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